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Kampsport i Varldsklass!
-Sedan 1975

MUDO KISTA
Kursinformation Var 2018

MUDO Academy Kista
Lérdag
KI. 12:00-12:45 Kamplek 3-4 ar Adress: Knarrarndsgatan 3 (Friskis & Svettis)
KI. 12:50-13:35 KampLek 5 ar Tranare: Sabumnim CheukFung Man
KI. 13:45-14:35 Kids 6-7 ar Nyb (2011-12) Var2018: 12 mars — 17 juni
KI. 14:40-15:30 Kids 8-9 ar Nyb & Familj Antal lektioner: 12
KI. 15:35-16:30 7-17 ar Gul & 10-17 Nyb Gradering: v. 24
KI. 16:30-17:30 Gront+& Vuxen Alla Pasklov v. 14:  Obegransad tréning hos hela
MUDO & NTA
Forklaring
Kamplek 34 ar: Fédda 2013-2015. Fyllda 3 ar och bl&jfri
Kamplek 5 &r: Fédda 2012-13. Fyllda 5 ar.
Kids 6-7 ar Nyb: Fédda 2011-12. Fyllda 6 ar. Nybérjare upp till Vitt med 2 gula streck
Kids 8-9 ar Nyb: F5dda 2009-2010. Fyllda 8 ar. Nybérjare upp till Vitt med 2 gula streck. Aven familjetréning
Kids 7-17 ar Gul: Gult bélte upp till 2 gréna streck. Aven 10-17 &r Nybdrjare
Gront+ & Vuxen: Alla aldrar med minst Grént bélte. Aven vuxna alla nivaer.

Medlemsnivaer och Priser

Niva Pris Forklaring Detalj
0 Passar elev med minst grént bélte och/eller elev som vill ha
Guld 71 kr/mah Medliemskap"m.ed obegrénsad tréning pégalla anldggningar och maximal
2890 kr/termin obegrénsad tréning. utvecklingstakt
) A99 [ Kurs med tva (2) fasta Passar elev med minst ett gult streck och/eller elev som
Silver 2490 k . L illen i K Snskar snabbare utveckling med méjlighet* att hdmta igen
r/termin traningstillfallen i veckan. | . trining pA alla anliggningar.
499 kr/man Kurs med ett (1) fast Baskurs som passar nybérjare och elev som &nskar trdna
Brons 1990 ke/termin el | ves endast en fast tid/veckan pa en specifik anldggning. Ingen
méjlighet att hdmta igen missad tréning.
Familj 20% rabatt for familjemedlem 2 till 4

Uppsdgning: Senast 31 maj (Efter detta datum I6per medlemskapet automatiskt f6r Hésttermin 2018)

* Ska meddelas och bokas genom info@mudo.se fér att undvika éverfulla grupper.

Stockholm (City ® Solna ® Sundbyberg * Djurgarden ® Farsta * Kista ® NTA Sickla ®* NTA Nacka) ® Finland (Pori * Lohja ® Espo)
www.mudo.se ¢ inffo@mudo.se ®* www.facebook.com/mudoacademy

Master Ji-Pyo Lim, 7 Dan




